
SkiCycle - Portasci per biciclette 
I nostri tutorial video 

 

Montaggio 
dello SkiCycle 
sulla bicicletta 

 

 

Fissaggio sci 
da fondo 

Fissaggio sci da 
alpinismo o da 

discesa 

 

1. Compatibilità 
Sci: tutti i tipi di sci: da alpinismo, alpini, nordici, larghi, stretti... 
Biciclette: la maggior parte delle biciclette: da strada, gravel, MTB, e-bike, city bike e da viaggio. 

Tubo superiore 
(larghezza) 

Da 27 a 72 
mm Un tubo più stretto può essere allargato: nastro adesivo, 

camera d'aria, ecc. 
Reggisella (diametro) Da 25 a 35 

mm 
Portapacchi: non utilizzato dallo SkiCycle, rimane completamente disponibile. 

2. Posizione ideale degli sci 
Alcuni punti da tenere a mente per il montaggio del supporto sulla bicicletta e il posizionamento degli sci: 
• Gli sci in posizione orizzontale, con gli attacchi rivolti verso l'esterno, la parte anteriore dello sci nella 

parte anteriore della bicicletta. 
• Gli attacchi degli sci dietro il reggisella (soprattutto se si desidera agganciarvi gli scarponi) 
• La parte anteriore dello sci (spatola) non deve toccare né la forcella né il manubrio, né deve 

impigliarsi nei cavi quando si gira il manubrio, né ostacolare in alcun modo. In generale, l'obiettivo è che 
gli sci non sporgano troppo, o per niente, dalla parte anteriore della bicicletta. 

• La parte posteriore degli sci non deve toccare né il portapacchi né la ruota. Tenete conto 
dell'abbassamento delle sospensioni se avete una mountain bike full suspension. 

• Non deve esserci alcun contatto tra gli sci e il telaio della bicicletta o il reggisella, per non danneggiare 
gli sci o la bicicletta. 

• Si noti che il 100% del peso è posizionato sul supporto posteriore. Il supporto anteriore mantiene invece 
la parte anteriore degli sci verso il basso. 

3. Montaggio dello SkiCycle 
3.1. Supporto anteriore 
1. Incollare la protezione adesiva sul tubo 

superiore per proteggerlo dagli 
sfregamenti. La posizione ottimale del 
supporto anteriore si trova generalmente 
una decina di centimetri davanti all'attacco 
manubrio, ma in caso di dubbio è possibile 
simulare un primo montaggio prima di 
incollare la protezione. Pulire il telaio prima 
di incollare la protezione. 

2. Pre-inserimento delle 2 fascette di 
serraggio: far scorrere una fascetta in 
ciascuna scanalatura assicurandosi che la 
testa della fascetta sia orientata 
correttamente, in modo da poterla chiudere 
in seguito. 

3. Posizionate il supporto sulla protezione 
adesiva rispettando l'orientamento 
indicato da FRONT/BACK e dalla freccia 
incisa sulla parte superiore del supporto 

(cerchio e frecce bianche), che indicano la parte anteriore della bicicletta. Regolate saldamente il 
supporto alla larghezza del tubo (frecce blu), quindi serrate il dado a farfalla a mano (cerchio 
arancione). 

4. Fai passare i collari sopra il supporto, assicurandoti di farli scivolare sotto l'elastico (frecce arancioni) e 
poi nella grondaia, in modo che fuoriescano dalla parte inferiore. 

5. Stringere le fascette (cerchio 
bianco). Se sporgono troppo, è 
possibile accorciarle leggermente, 
ma non tagliarle a filo, altrimenti 
non potranno più essere riutilizzate. 
Sebbene queste fascette 
assomiglino alle fascette Rilsan o 
Colson usa e getta, sono 
riutilizzabili. Non tagliarle durante 
lo smontaggio. È sufficiente 
premere la linguetta (frecce 
arancioni) e farli scorrere. 

6. Il supporto è pronto per accogliere 
gli sci. Fase facoltativa: infilare la 2a  clip nelle cinghie, sopra la prima (cerchio arancione). La 2a  clip 
può quindi essere utilizzata per agganciare i bastoncini. 

3.2. Supporto posteriore (reggisella)  
Attrezzi necessari: chiave a brugola (BTR) da 3 per il 
supporto posteriore.  
1. Verificare che i 2 dadi siano ben fissati nella loro sede 

(cerchio arancione). Sono visibili attraverso il foro della 
vite e quello di inserimento. Se necessario, spingerli 
indietro con la chiave a brugola.  

2. Posizionare il supporto in modo che gli sci siano 
orizzontali e non tocchino il portapacchi o la ruota 
posteriore. Attenzione: se si trasporta una mountain 
bike con sospensioni, tenere conto dell'abbassamento 
delle sospensioni. Rispettare la freccia di orientamento 
incisa sulla parte superiore del supporto (cerchio 
arancione). 

3. Inserire e serrare le due viti in modo uniforme, 
assicurandosi che passino bene nei 2 dadi e che lo 
spazio davanti e dietro al reggisella sia più o meno 
identico (frecce blu). Assicurarsi anche che sia ben 
dritto.  

4. Serrare. Il supporto non deve muoversi facilmente quando lo si maneggia con 
la mano, ma non serrare eccessivamente.  

5. Infilare la cinghia di gomma dal basso verso l'alto, quindi inserire il gancio. 
6. Infilare la cinghia auto-stringente in nylon in modo che passi sotto il supporto 

e si chiuda sopra.  

4. Posizionamento degli sci 
1. Aprire la clip anteriore, la cinghia autobloccante posteriore e il tenditore 

elastico posteriore. 

1. Protezione adesiva 2. Fascette di serraggio 

3. Orientamento + dado a farfalla 4. Fascette di serraggio 

5. Serraggio delle 
fascette 

6. 2°  clip 

1. Dadi 2, 3. Orientamento e spaziatura 

4. Serraggio 
delle viti 

5. Cinghia in gomma 

6. Cinghia in nylon 



2. Infilare la parte anteriore del primo sci (spatola) nel cordino elastico 
del supporto anteriore. Appoggiare la parte posteriore dello sci sul 
supporto posteriore. Lo sci rimane in posizione grazie al cordino 
elastico. Se necessario, tendere il cordino tirando la fibbia superiore. 

3. La parte anteriore dello sci non deve sporgere eccessivamente per 
non impigliarsi nelle guaine quando si gira il manubrio. 

4. Procedere allo stesso modo con il secondo sci. 
5. Chiudere la clip della cinghia (supporto anteriore): 

a. Sci da alpinismo / sci alpini: 
i. Posizionare le protezioni in gomma sui bordi degli sci per 

proteggere le cinghie. 
ii. Chiudere la clip sopra i 2 sci. Tendere la cinghia. 

b. Sci nordici/da fondo: 
i. Posizionare le protezioni in gomma il più in basso possibile (freccia blu), contro il dorso degli sci 

(funzione antiscivolo). 
ii. Far passare le cinghie dietro i perni del supporto su entrambi i lati (freccia arancione) per 

mantenere gli sci nella parte inferiore del supporto. Solo per sci da fondo o sci molto stretti. 
iii. Chiudere la clip sopra (si posiziona leggermente in diagonale). Tendere la cinghia. 

  
6. Nella parte posteriore, far passare il tenditore in gomma (teso) 

sopra gli sci, quindi sotto il supporto posteriore (non solo sotto gli 
sci). Ricollegare il gancio al reggisella. Se necessario, regolare 
preventivamente la lunghezza. Il tenditore mantiene gli sci in 
posizione e impedisce loro di scivolare avanti e indietro.  

7. Utilizzare l'elastico e/o il velcro per fissare gli sci uno sopra l'altro 
sul retro della bicicletta. 

a. Sci da fondo: indispensabile (altrimenti la loro curvatura li 
farebbe incrociare). 

b. Sci da alpinismo: consigliabile (migliora la rigidità dell'insieme). 
 

8. Aggiungere i bastoncini nella parte anteriore: 
a. Sci da alpinismo/sci alpino, 2 opzioni: 

i. Oppure infilate semplicemente i bastoncini (dal lato 
dell'impugnatura) tra i due sci sotto la prima clip. 

ii. Oppure aggiungete la seconda clip(in dotazione) sulla cinghia 
sopra la prima. Agganciate i bastoncini. 

b. Sci nordici / da fondo, 3 opzioni: 
i. Oppure li infilate semplicemente nel cordoncino elastico 

(freccia arancione). 
ii. Oppure riapri il primo  clip per aggiungere i bastoncini sopra il 

supporto. 
iii. Oppure aggiungete la seconda clip (in dotazione) sulla cinghia sopra la prima. Agganciate i 

bastoncini alla clip. 

      
 

c. Aggiungere i bastoncini nella parte posteriore: posizionare un bastoncino su ciascun lato del 
reggisella, quindi stringere la cinghia in nylon autoserrante attorno ai bastoncini, agli sci e al 
supporto posteriore. 

 
9. Aggiungere gli scarponi, se lo si desidera. Con gli attacchi da sci alpinismo, non cercare di agganciarli 

con forza, ma inserire lo scarpone nei due perni posteriori, quindi allinearlo con gli inserti anteriori e 
chiudere gli inserti a mano. Bloccare gli inserti (modalità salita). 

  
Note:  
• Le scarpe possono essere fissate agli sci, riposte nelle borse o indossate direttamente ai piedi. 
• Il velcro che tiene insieme gli sci nella parte posteriore può includere i bastoncini (in particolare per gli 

sci da fondo, poiché sono lunghi) per evitare che vibrino. 
• Le pelli possono essere posizionate sotto gli sci da alpinismo prima di fissarli alla bicicletta, se lo si 

desidera. 

5. Controlli di sicurezza 
• Prima di ogni utilizzo: controllare lo stato e il serraggio del portasci. 
• Assicuratevi che tutto sia ben saldo. Se gli sci scivolano avanti e indietro, stringete maggiormente il 

tenditore elastico, che garantisce l'effetto antiscivolo. Deve essere a contatto con la parte posteriore 
dello sci su una superficie adeguata. 

• Nella parte anteriore, controllate che il manubrio ruoti liberamente senza che gli sci o i bastoncini ne 
blocchino la rotazione aggrovigliandosi con i cavi, le guaine, la forcella o il manubrio. 

• Se gli scarponi sono fissati agli sci, gli attacchi degli inserti devono essere bloccati (modalità salita). 
 
Ecco i nostri consigli per un montaggio ottimale. Sta a voi adattarli o semplificarli in base alla vostra 
bicicletta, ai vostri sci e al tipo di percorso che intendete affrontare: breve tragitto in città o discesa su una 
pista sassosa... 
 
CHOUKA declina ogni responsabilità in caso di incidenti, lesioni o danni materiali derivanti da un uso improprio, 
un'installazione errata, una modifica del prodotto o il mancato rispetto delle istruzioni di sicurezza. L'utente è l'unico 
responsabile dell'uso e della corretta installazione del prodotto. Questo prodotto contiene piccole parti e non deve essere 
lasciato alla portata dei bambini, poiché potrebbero ingerirle o soffocarsi. 

5.a. Protezione lamine e clip 5.b. Cinghia dietro il perno (sci da fondo) 

 
5.b.iii. Clip chiusa (sci da fondo) 

8.c. Bastoncini posteriori + cinghia in 
nylon 9. Scarpe 

6. Cinghia in gomma + gancio 

7. Elastico o velcro 

8.a.ii. Bastoncini nel 2° clip 
 

8.b.i Bastoncini nell'elastico 
(sci di fondo) 8.a.i. Bastoncini nel 1° clip 2. Inserimento degli sci nel cordino 

2° clip per 
bastoncini 

FINE 


